土木与环境工程学院2015级土木工程专业

毕业实习总结

一、基本情况

毕业实习是土木工程专业教学中的实践性教学环节，是理论联系实际，提高人才综合素质，培养全面发展人才的一项重要措施，在实现专业培养目标中起着重要作用。毕业实习以考察、调研以及工作等形式进行，能为毕业设计搜集有关的基础技术资料。通过毕业实习，培养学生搜集信息、观察分析和总结工程问题的实践能力和独立工作能力，培养学生应用所学专业的基本原理和基本知识初步完成房屋建筑、道路、桥梁、隧道等各类土木工程技术和现场管理工作的能力。

2018年7月12日至2018年11月1日，我院组织安排了2015级土木工程专业169名学生参加专业实习，其中道桥方向84人，建筑方向85人。专业实习时间时长近4个月。学生参与的实习单位有施工企业、设计单位、业主单位和工程监理单位，60%的学生选择在中铁、中交、中建等国字头单位实习，如中铁港航局三公司、中铁广州工程局、中铁港航局集团深圳工程有限公司、中铁大桥局、中建二局西南分公司、中建五局、中铁港航局三公司、中建三局二公司、中核二四建设有限公司等多家单位，其他主要在省属单位实习，如广东省广大工程顾问有限公司、湖南芙蓉建设集团有限公司、湖南长大有限公司、海南第三建设工程公司、广西建工集团联合建设公司等。

从实习手册看，本次实习的形式主要有施工现场实习、设计研究实习、工程造价实习等，内容包括质量检测、测量放线、技术资料整理、“四新技术”研究、工地试验室、招投标、合同管理等，实习的组织形式则主要以分散实习为主，集中实习为辅。实习地点大都在大中型的工程项目，其结构类型应以钢筋混凝土结构、多层砖混结构、装配式单层工业厂房、道路工程、桥梁工程、隧道工程为主。从实习成绩看，通过实习期间的考查，被评上优秀的学生约占总人数的三成，评上良好以上的约占总人数的九成，说明学生们认识到专业实习的重要性，对—般土木施工前的准备工作、整个施工过程有较清晰的了解，了解施工的基本生产工艺过程中的生产技术规范的监理细则，巩固和深入理解已学的理论知识，为毕业后工作积累了经验。通过与工人和基层生产干部密切接触，学习他们的优秀品质，学习工人师傅在长期的实践中的宝贵经验。

二、实习组织管理

土木与环境工程学院专门成立实习工作领导小组，负责检查和考核实习计划的落实情况，负责实习动员与实习安全教育，评价土木工程系实习管理质量与管理水平，提出实习教学整改意见与建议，组织全院开展实习工作经验交流。

（1）实习管理工作采取土木与环境工程学院、土木工程系、带队老师、指导老师四级管理模式。土木工程系进行实习工作的全过程管理，主要负责实习工作的组织和实施、实习方案的制定、指导学生登录实习就业管理系统、审核确认学生实习方式、安排确认学生实习指导老师、审核学生实习工作总结。

（2）在实施毕业实习前，首先事先做好实习动员工作，引导学生充分认识毕业实习的重要性和必要性，增强学生参与毕业实习的积极性和主动性，要求学生在实习过程中要严格遵守实习的规章制度。实习中，建立严格的实习过程监控制度，在实习期间，要求学生与老师通过网络、电话、短信等方式定期联系，学生有问题随时可向教师咨询，教师要定期对学生的实习效果进行提问、检查，及时发现、解决学生在实习中存在的问题，对违规、违纪的学生应给予相应的处分，做到对学生实时监控。

（3）对于自找单位实习的学生，我们按学生实习单位的专业属性分类进行管理，委派专业对口或有丰富实习带队管理经验的教师负责带队，在管理上，我们要求带队教师到实习单位实地访问每一个实习生，带队教师每周书面一次汇报访问实习生情况，实现了对每位能联系到的实习生一次以上的访问与核查。

（4）加强与实习单位的联系与协调，开展工地走访活动，建立校企合作。土木工程专业分别在院领导班子带领下，在省内外进行了广泛的考察与论证。走访了中铁五局、长沙市政等一线施工企业单位，邀请了中铁广州工程局等多家单位来校进行校企合作研讨与论证。
三、实习经验总结
经过实习，我们获得很多成功的经验，现总结如下：

（1） 实习方案明了可行，实习准备工作充分，院系领导高度重视，积极到工地现场进行检查保证实习质量。工地现场检查时全体毕业设计指导老师出动，现场开题、现场指导实习，取得了明显的成效。
（2）实习单位均为一线生产单位，实习内容安排丰富紧凑并紧密于专业知识结合，时间安排适当；实习前做好充足的准备，让学生事先查阅实习的相关资料，及时了解实习单位的情况和实习内容；在实习中，留给学生一些实习思考题，使学生能在实习过程中带着目的地去观察思考问题；

（3）实习指导老师也手把手的指导学生，并在生活帮助学生，同学们普遍认为在相关专业领域获得了实际的工作经验，巩固并检验自己三年来理论学习的知识水平。比如，在工地从事施工员岗位实习的同学普遍认为自己掌握了建筑工程施工的基本流程、施工方法、施工安全及质量控制方法，同时也对各种施工规范都有了比较深刻的认识。从事设计岗位的同学则反映其通过学习进一步加强了自身的计算绘图能力，熟悉了设计的基本流程，基本上能够多种设计软件独立完成设计图纸的绘制工作，与此同时，对设计工程的各种规范、标准等都相当熟悉。

（4）在实习工程中，绝大多数同学在实习单位以双重身份完成了学习和工作双重任务：他们像单位员工一样上下班，完成单位工作，积极肯干，工作认真负责；又以学生身份虚心好学，努力吸取实践知识，同时认真撰写实习日记和实习总结。同时，同学们普遍认为本次实习开阔了自己的事业，还结交了许多业内朋友，在一起互相交流，互相促进，从这些人身上学到了很多为人处世的方法，而这些在书上是难以学到的。

四、存在的不足

由于学生及院系领导对毕业实习工作的高度重视、实习单位的积极支持和实习师生的共同努力，土木工程专业2015级毕业生实习工作进行得很顺利，取得了较好的成绩，但同时也反映出一些问题。

我们的专业教学和实践还有一段距离，从本次指导实习的过程来看，刚开始的时候有一些学生初到实习单位，而对新的工作环境的时候，往往不能够把学校学的理论知识和工地现场的具体工程结合起来，导致上手比较慢，没有办法及时开展工作，甚至有些无法适应工地现场生活环境，这就从一个侧面反映出我们的理论教育还存有一定的瑕疵。专业教学应当与实践结合起来，采用理论与实际相结合的办学模式，具体说就是要处理好课堂教学也与社会实践的关院，以课堂为主题，通过实践将理论深化。

学生过于分散，难以做到对学生经常性现场指导。专业实习是学生大学学习的重要组成部分，它不仅关系着学分的取得，也是对课堂多学理论知识的初步实践，对同学们以后的学习工作都会产生莫大影响。可在目前的专业实习中却存在一些问题，例如学生的实习单位过于分散，加上老师平时还要承担校内的教学任务，所以在指导实践的过程当中往往不能及时对每一位学生进行现场到，指导教师与学生的沟通交流缺少各种交流平台，这样就不能及时发现学生在实习中所碰到的实际问题，指导效果就会大打折扣。

在今后的工作中，我们应该在以下方面采取措施：

（1）学校、院部要进一步加大实习工作的投入，积极走出去，广泛开展校企合作，加强学生的实习工作，做到实习前督促、实习中检查、实习后总结，并留下文字材料备查。

（2）进一步加大实习基地建设的力度，加强与基地单位的联院，尽可能赢得对方更多的支持和帮助，为学生争取更多的实践和学习机会。

（3）由于实习学生人数太多，学生的实习工地比较分散，而实习经费又有限，老师的指导工作只能针对实习学生较为集中的几个地方进行，因此给检查带来困难，存在个别学生不能坚持在工地实习的现象。加强指导教师对对实习日记和报告的撰写严格要求，做好检查和考核工作。通过检查学生的实习纪律，检查学生的实习纪律，掌握学生的平时表现，检查学生的实习日记，了解学生掌握知识的深度。

                                         土木与环境工程学院

                                           2019年5月15日

